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Hier findest du alle Antworten auf deine Fragen rundum 
dein Shooting, sowie viele Tipps und Anregungen für deine 
persönliche Vorbereitung. 
 



       Haare, Make Up & Haut

       Body Care

       Kleidung & Outfits

       Ablauf des Shootings

       Shooting Dauer

       Was passiert danach?

       Wann und wie erhaltet ihr
       eure Bilder?

       Bildrechte & Bildfreigaben

Informationen



Style deine Haare selbst oder lasse dir dabei helfen. Es muss nicht immer ein Friseur sein - jemand 

Fingerfertiges aus dem Umfeld kann vllt schöne Frisuren stecken, föhnen oder flechten. Solltest du 

einen (starken) Ansatz haben, wäre es schön, wenn dieser ca 1 Woche vorher nachgefärbt wäre. 

Männern ist eine Rasur und/oder Bartpflege ca 1-2 Tage vorm Shooting zu empfehlen, damit die 

Haut sich wieder beruhigen kann und der Bart geschmeidig ist.

Beim Thema Make Up ist "mehr oft mehr". Je nach Typ sollst du dich natürlich so schminken 

(lassen), dass es deinem Wesen entspricht. 

Allerdings ist zu erwähnen, dass Licht immer viel von der Intensität des Make Ups schluckt. 

Die Augen dürfen daher gerne ein wenig stärker betont und der Lippenstift deiner Wahl zum 

Shooting mitgenommen werden.

Auch Taschentücher, ein Kosmetikspiegel und Puder sollten als Back Up im Gepäck sein.

Kleiner Tipp: Auch Männer dürfen kleine Pickel gerne abdecken.

Wichtig für Portrait-Aufnahmen sind schöne Lippen. Sowohl Mann als auch Frau dürfen 

gerne schon ein paar Tage vorher mit Lippenpflege für Geschmeidigkeit sorgen. So werden 

Nahaufnahmen und Kuss-Fotos noch schöner.

Rasuren habt ihr idealerweise einen Tag vor dem Shooting vorgenommen, um Rötungen der 

Haut abklingen zu lassen und diese durch Pflege vor Irritationen zu schützen.

Auch gepflegte Hände und Füße sind essentiell: Nahaufnahmen sind schamlos ehrlich. Es muss 

kein Nagellack getragen werden, wenn es nicht zu deinem Outfit/Typ passt. Allerdings sollte auf 

eine gleichmäßige Länge und gepflegte Nagelhaut geachtet werden. 

Wenn du mit trockenen Händen zu kämpfen hast, creme diese ein paar Tage vorher schon 

regelmäßig ein. Besonders im Winter ist dies ein wichtiges Thema.

Haare    Make Up     Haut
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Grundsätzlich gilt: tragt das, worin ihr euch wohl fühlt. 

Es gibt aber doch ein paar Hinweise, die ich euch gerne mitgeben möchte:

    Wählt Kleidung, die euch wirklich passt.

    Bei einem Shooting seid ihr viel in Bewegung. Es ist wichtig, dass ihr nicht durch rutschende

    Shirts oder Hosen abgelenkt seid. 

    "Sie": Trage hautfarbene Unterwäsche oder Wäsche, die auch nach dem Outfit-Wechsel noch

    gut passt. Praktisch ist natürlich, wenn man ggfs. BH-Träger abnehmen kann. 

    Wenn ihr zu zweit oder mehreren seid: 

    Passt euch farblich auf einander ab. Ein Klassiker sind Jeans und weißes Shirt / Oberteil, weil das

    fast jeder im Schrank hat. Ich empfehle grundsätzlich helle leichte Farben wie weiß und beige 

    oder grau. Das steht jedem und ist mit der gesamten In- & Outdoor-Kulisse immer sehr 

    harmonisch. Vermeidet bitte große Prints auf Brust- oder Beinbekleidung. Sie lenken von euren

    Gesichtern ab. Kleidung ohne Aufdruck passt immer. 

    Accessoires.. 

    ... sind eine tolle Ergänzung zum schlichten Outfit. Im Winter und Herbst kann man mit Schals,

    Mützen und Stirnbändern wunderbar den Style abwandeln. Haarschmuck, Hüte und

    Körperschmuck sind auch eine tolle Möglichkeit ein wenig Pepp in dein Outfit zu zaubern.  

    Schuhwerk 

    Bitte verzichtet auf Turnschuhe, außer sie passen ideal zum sportlichen Outfit. 

    "Er": Zu einer Jeans und einem Hemd oder Leinen-Shirt, Weste oder Pullover passen feste

    Lederschuhe (Wild oder Vollleder) am besten.  

    "Sie" darf sich gerne in hohen und flachen Schuhen austoben - wenn es zum Outfit passt, ist es

     herzlich willkommen. Ich berate euch gerne jederzeit, wenn ihr euch unsicher seid.

Kleidung    Outfits

STYLE CHECK   STYLE CHECK   STYLE CHECK

OUTFIT 
IDEEN



Dusty Rose and Sage Green
PHOTO SESSION COLOR SCHEME

WWW.ALEXA-WESCH-FOTOGRAFIE.COM

FRÜHLING



Light Naturals
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SOMMER



Pumpkin Patch
PHOTO SESSION COLOR SCHEME
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HERBST



Winter Holidays
PHOTO SESSION COLOR SCHEME
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WINTER



Ablauf des Shootings

Wir besprechen ca 1-2 Tage vorm Shooting, wo wir uns treffen. Je nach Jahreszeit gibt es 

da unterschiedliche Optionen. Bitte erscheint unbedingt pünktlich. Sollte der Termin nicht 

stattfinden können, sagt bitte rechtzeitig telefonisch ab. Bei Absagen innerhalb von 24 Stunden 

oder bei Nichterscheinen wird ein Ausfallhonorar in Höhe von 50% fällig. 

An der Location bewegen wir uns frei auf dem gesamten Gelände. Ich weise euch in Posen 

an und gebe euch viele Tipps an die Hand. Ich bitte euch herzlichst ganz frei und natürlich 

miteinander zu sein. Ca nach 10-15 min verfliegt die erste Aufregung und es entstehen ganz 

harmonisch authentische Motive.

Jede Idee ist willkommen. Zwischendruch findet immer wieder ein Outfitwechsel statt, sodass 

abwechslungsreiche Bilder entstehen. 

Bringt gerne persönliche Accessoires mit, wenn sie für euch von Bedeutung sind. 

Bei Babybauch-Shootings: Ultraschallbild, erste Schühchen, Kuscheltier, Namenskette / -schild.

MEIN GEHEIMNIS? 
GANZ GANZ VIEL HERZ!

Das Shooting wird mit einer Dauer von ca 1,5 Stunden 

bemessen. Die Zeit vergeht wie im Flug und ihr werdet 

schnell sehen, wie viel Spaß so ein Fotoshooting machen 

kann.

Dauer des Shootings



Im Anschluss

Bezahlung

Das vereinbarte Honorar (nebst Anfahrt) ist direkt im 

Anschluss an das Shooting in bar zu entrichten oder kann

ganz bequem per PayPal / Überweisung aufs Konto 

übermittelt werden. 

Bilderhalt

Ca 1-2 Wochen nach dem Shooting erhatelt ihr eure Fotos in 

meinem Bildstil auf einem Datenträger in einem Fotopaket 

nebst Ausdrucken auf Premium-Fotopapier.

In sorgfältiger Nachbearbeitung sichte, filtere und 

perfektioniere ich eure Motive. Eine Beautyretusche 

ausgewählter Lieblingsmotive könnt ihr auf Wunsch 

nachträglich buchen.

Bildrechte und Lizenzen

Die Aufregung und Freude über eure Bilder dürft ihr natürlich 

anschliessend auf Social Media und mit euren Liebsten 

fleißig teilen, sie drucken und verfielfältigen.  

Bitte vergesst bei einem Online-Upload nicht mich 

zu verlinken. Die schönste Werbung ist eine herzliche 

Empfehlung zufriedener Kunden. 

Ich freue mich sehr über dein Feedback!



04164 - 80 95 090
weschfotografie@googlemail.com
www.alexa-wesch-fotografie.com

Ich freue mich auf euch

Und nun dürft ihr euch - wie ich - auf unser gemeinsames 

Shooting freuen. Es wird wunderbar!

Ich bin sehr gespannt euch kennenzulernen, wiederzusehen 

und erleben zu dürfen.

Love Lexi


